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Checkliste

Méglichkeiten um Abfall zu vermeiden ..

.. beim Einkauf:

e Milch und Milchprodukte in grofen Mehrwegkannen und
Milcheimern kaufen.

e Frisches Obst und Gemiise unverpackt oder nur in
Mehrwegkisten und -steigen kaufen.

e Fleisch, Fleischprodukte und Fisch unverpackt in
Mehrwegbehadaltern kaufen.

e Weitgehender Verzicht auf Portionsverpackungen bei Zucker,
Kaffeesahne, Marmelade, Honig, Kase, Wurst, Brot, Butter,
Senf, Ketchup etc.

* Mehrwegverpackungen fir Reinigungsmittel bevorzugen.

* Grobgebinde fir Lebensmittel und Reinigungsmittel mit den
entsprechenden

Abfillmbglichkeiten nutzen.

e Falls Getrankeautomaten vorhanden sind, sollten diese
ausschlieRlich mit Mehrwegflaschen bzw. -tassen betrieben
werden.

. im Restaurant:
e Getranke vorrangig aus Zapfanlagen oder in Pfandflaschen
anbieten.
* Verzicht auf Dosengetranke und Einwegflaschen.
* Einkauf von Kaffee in crdflcecren Gebinden als den idblichen
500-Gramm-Packungen.
* Benutzung von Mehrwsgoeschirr und -besteck.
e Einsatz von Einwec¢picodukten wie -Platzsets, -Tischdecken,
etc. Uberpriufen.
e Gegebenenfalls Stoffservietten anbieten.
e In der Kiche knappe Lagerhaltung bevorzugen.

. im Biro:

e Wo kein Netzbetrieb von Elektrogerdten moéglich ist, Akkus
statt Batterien verwenden.

e Papier beidseitig beschriften.

e Farbbadnder und Tonerkartuschen wieder befiillen lassen.

e Lieferanten und Wartungsfirmen sollten ersetzte Teile und
Verpackungen zuriucknehmen.

. im Gastezimmer:
e Verzicht auf Portionsverpackungen fiir Seife, Duschgel und
Shampoo, stattdessen Dosierspender, die aus
MehrweggroRgebinden befillt werden.
e Verzicht auf Einweg-Zahnputzbecher.

(Quelle: Arbeitsgemeinschaft Abfallberatung in Unterfranken/K.F.)
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